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REGULAMIN ZAWODOW W DWUBOJU SPORTOWYM
O PUCHAR KOMENDANTA SOP
17.06.2026

ORGANIZATOR

1. Stuzba Ochrony Panstwa, ul. Podchorazych 38, 00-463 Warszawa.

CEL

1. Propagowanie sportowej rywalizacji wsrdd funkcjonariuszy i zotnierzy

2. Popularyzacja zdrowego 1 aktywnego stylu zycia

TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW

1. Zawody odbeda si¢ 17 czerwca 2026 r.
2. Miejsce zawoddéw: Osrodek Szkolenia Stuzby Ochrony Panstwa, na terenie

strzelnicy — Raducz 3a, 96-115 Raducz, gm. Nowy Kaweczyn, woj. t6dzkie.

PROGRAM ZAWODOW

8.00 Wyjazd funkcjonariuszy SOP, biorgcy udziat w zawodach. Zbiorka spod
obelisku przy ul. Podchorazych 38.
Przedstawiciele stuzb podleglych MSWiA oraz MON dojezdzaja na
miejsce zawodow we wlasnym zakresie.

8:30 - 10:00 Rejestracja uczestnikoéw w biurze zawodow
(odbior pakietow startowych).

10:15 Obowigzkowa odprawa techniczna.

10:30 Rozpoczecie zawodow.

11:00 - 14:00 Serie eliminacyjne.

14:15 Seria dodatkowa o nagrode specjalng Komendanta SOP.
14:45 Zakonczenie zawoddw, wyroznienie najlepszych zawodnikow.
15:15 Planowany powrot funkcjonariuszy SOP do Warszawy.
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VI

UCZESTNICTWO

e

Organizator ustala limit uczestnikow — 100 0s6b (decyduje kolejnos¢ zgloszenia).
Podczas zawodow bedzie uzyty reczny pomiar czasu.
Uczestnikami zawodow sg jedynie funkcjonariusze SOP oraz inni funkcjonariusze
i zolnierze czynnej stuzby zawodowej podlegtych MSWiA oraz MON
Zawody majg charakter zamkniety.
Zgloszenia uczestnikow przyjmowane sg do dnia 3 czerwca 2026 r. do godz. 12.00
za posrednictwem e-mail: swietosop@sop.gov.pl lub t.dec@sop.gov.pl
Zgloszenie powinno zawieracé:

* Imig i nazwisko

= Stopien stuzbowy

= Nazwg¢ formacji

» Informacj¢ o formie udzialu w zawodach: indywidualny lub druzynowy

*  Wypelnione o$wiadczenie uczestnika — zatagcznik 1 do regulaminu
Uczestnikdw zawodow obowigzuje niniejszy regulamin.
Uczestnik ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za wlasne rzeczy osobiste.
Uczestnikéw zawodow obowigzuja stroje sportowe.

Zabrania si¢ startu pod wplywem alkoholu lub srodkéw odurzajacych.

PRZEBIEG ZAWODOW

Zawodnicy startujg w zmianach 10-osobowych, ktoérych miejsca zostang wyloso-
wane przed rozpoczeciem zawodow. Nie dopuszcza si¢ zmiany wylosowanego sta-
nowiska.

Przed rozpoczeciem startu zawodnicy zostawiajg bron stuzbowa 1 amunicj¢ na wy-
znaczonych stanowiskach strzeleckich i przechodzg na linig¢ startu. Po sygnale start
rozpoczynaja bieg (ok. 400 m) po wyznaczonej trasie i przybiegaja na przypisane
stanowisko strzeleckie, tam samodzielnie faduja amunicje (10 szt.) i oddaja strzaty
do tarczy. Po zakonczeniu strzelania samodzielnie roztadowuja bron (wypiety ma-
gazynek, zamek w tylnie potozenie), odktadajg na stanowisko 1 rozpoczynaja druga
czes¢ biegu (ok. 400 m). Po pokonaniu drugiej petli przybiegaja na stanowisko
strzeleckie 1 rozpoczynaja drugie strzelanie analogicznie jak pierwsze. Po zakon-

czeniu strzelania roztadowuja bron i rozpoczynaja bieg na trzeciej petli (ok. 400 m)
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VIIL.

do mety. Po zakonczeniu biegu samodzielnie dokonujg kontroli, roztadowania i za-
bezpieczenia broni pod nadzorem instruktora. Na koncowy wynik bedzie sktadat
si¢ laczny czas biegu wraz z dodanymi karnymi sekundami za brak trafienia w tar-
czg. Po kazdym skonczonym strzelaniu w przypadku, jesli zawodnik zapomni roz-
tadowac¢ bron instruktor/sedzia przywoluje zawodnika i nakazuje roztadowanie
bron po czym uczestnik zawodow moze kontynuowac bieg.

Za Kkazdy brak przestrzeliny w tarczy (nietrafienie w cel) do koncowego czasu

bedzie doliczana kara 10 sekund. Nietrafienie w cel - rozumie sie poza obrysem

czarnego pola tarczy ..olimpijki’.

Zawody przeprowadzone beda w klasyfikacji indywidualnej oraz druzynowe;j.
Druzyna musi skladac si¢ z 3 osob (2 kobiety + 1 mezczyzna lub 2 mezczyzn +
1 kobieta).

O miejscach w klasyfikacji indywidualnej decydowac bedzie czas uzyskany przez
zawodnika powigkszony o kar¢ czasowg za brak trafienia w cel. W przypadku uzy-
skania takiego samego koncowego wyniku, pierwszym jest zawodnik posiadajacy
lepszy wynik ze strzelania. Analogicznie dotyczy to takze klasyfikacji druzynowej
(suma trafien + czas calego zespotu).

10 najlepszych zawodnikow w klasyfikacji ogolnej wezmie udziat

w dodatkowym wys$cigu o nagrode¢ specjalng Komendanta SOP.

WARUNKI STRZELANIA

Cel: TS-9, tarcza typu ,,Olimpijka” — do strzelan doktadnych pistoletowych.
Odlegtos¢: 15 m.

Postawa: stojaca z wolnej reki lub oburacz

Postawa wyjsciowa: bron na stanowisku z zamkiem w tylnym potozeniu,
magazynki niezaltadowane

Czas: nieograniczony

[lo$¢ strzatow: 2x10
W zawodach dopuszczone jest strzelanie tylko z broni kal. 9 mm., z amunicji typu

Parabellum. Bron wyposazona w otwarte przyrzady celownicze typu muszka i

szczerbinka bez modyfikacji (np. ostabiacz odrzutu, celowniki optyczne i laserowe
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oraz inne podobne dziatajace urzadzenia). Funkcjonariusz SOP strzela z wlasnej
broni stuzbowej.

2. Organizator zapewnia amunicj¢ wylacznie funkcjonariuszom SOP
startujacym w zawodach.

3.  Zawodnicy spoza formacji SOP obligowani sa do zabrania na zawody osobistej
broni sluzbowej oraz amunicji.

4. Zacigcia broni zawodnik usuwa samodzielnie, pod nadzorem instruktora.
Szczegdblowe omowienie zasad poslugiwania si¢ bronig odbedzie sie przed
rozpoczgciem zawodow.

5. W przypadku stwierdzenia razacych wuchybien zasad bezpieczenstwa
obowiazujacych na strzelnicy instruktor ma prawo przerwaé¢ zawodnikowi

strzelanie, roztadowa¢ bron i nakaza¢ opuszczenie strzelnicy.

NAGRODY

1. Klasyfikacja druzynowa
I miejsce — Puchar Komendanta Stuzby Ochrony Pafistwa + Dyplom
II-IIT miejsce — Puchar zawodow + Dyplom

IV-VI miejsce — Dyplom

2. Klasyfikacja indywidualna kobiet
I miejsce — Puchar Komendanta Stuzby Ochrony Panstwa + Dyplom
II-IIT miejsce — Puchar zawodéw + Dyplom

IV-VI miejsce — Dyplom

3. Klasyfikacja indywidualna mezczyzn
I miejsce — Puchar Komendanta Stuzby Ochrony Panstwa + Dyplom
II-IIT miejsce — Puchar zawodow + Dyplom

IV-VI miejsce — Dyplom

4. Dodatkowa seria

Nagroda specjalna Komendanta Stuzby Ochrony Panstwa
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IX.

XI.

XII.

XIII.

OPIEKA MEDYCZNA I BEZPIECZENSTWO

1. Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne podczas trwania wydarzenia.

2. Podpisujac oswiadczenie, uczestnik wyraza zgodg¢ na udzielenie pierwszej pomocy
oraz transport medyczny w razie potrzeby.

3. Organizator zapewnia zaplecze sanitarne oraz positek regeneracyjny.

ODPOWIEDZIALNOSC

1. Uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki wynikajace
z nieprzestrzegania regulaminu.

3. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione lub pozostawione bez nadzoru.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH (RODO)

1. Administratorem danych osobowych jest Komendant Stuzby Ochrony Panstwa
z siedzibg w Warszawie.

2. Dane osobowe przetwarzane sg wylacznie w celu organizacji i przeprowadzenia
zawodow.

3. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich popra-
wiania.

4. Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezb¢dne do udzialu w wydarzeniu.

WIZERUNEK

1. Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne utrwalanie 1 rozpowszechnianie swojego
wizerunku w materialach promocyjnych, informacyjnych i1 dokumentacyjnych
zwigzanych z zawodami.

2. Zgoda obejmuje wszystkie pola eksploatacji zgodnie z obowigzujacymi przepisami

prawa.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.

Protesty przyjmowane sa przez s¢dziego gldwnego do czasu zakonczenia zawodow
1 beda rozpatrywane bez zwtoki.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki zlozenia o$wiadczenia nie-

zgodnego z prawda i za rzeczy osobiste pozostawione bez nadzoru.
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Wigzaca 1 ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora
imprezy (dyrektora zawodow).

Organizator moze odwotla¢ wydarzenie lub przerwac je z przyczyn niezaleznych
(np. zagrozenie bezpieczenstwa, sita wyzsza).

Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne, o ile nie beda one sta-
nowity zagrozenia dla uczestnikow.

Organizator nie ubezpiecza uczestnikoOw imprezy.

Zabronione jest wnoszenie przedmiotow mogacych zagrozi¢ bezpieczenstwu
uczestnikow lub zaktoci¢ przebieg imprezy.

W sprawach nieuregulowanych decyzje podejmuje Organizator.

10. Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego ogloszenia.

XIV. ODPOWIEDZIALNY ZA ORGANIZACJE
=  ppor. SOP Tomasz DEC- tel. 694406337 t.dec@sop.gov.pl

Zalacznik nr 1- Mapa strzelnicy (miejsce rozgrywania zawodow w dwuboju sportowym) -

1nal str.

Zalacznik nr 2— Oswiadczenie uczestnika — 1 na 1 str.
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Warszawa: dn. 17 czerwca 2026 r.

OSWIADCZENIE UCZESTNIKA

Ja, nizej podpisany/a, o§wiadczam, ze:

1.

Zapoznalem/am si¢ z trescig Regulaminu organizacyjnego zawodéw w dwuboju
sportowym z okazji Swieta Stuzby Ochrony Pafstwa oraz w pehni akceptuje jego
postanowienia.

Jestem §wiadomy/a charakteru wydarzenia sportowego oraz ryzyka zwigzanego z
udziatem w zawodach, w szczegdlnosci mozliwosci wystapienia urazow, kontuzji,
wypadkow lub innych zdarzen losowych.

Moj stan zdrowia pozwala na udziat w zawodach i nie s mi znane zadne
przeciwwskazania medyczne wykluczajace mnie z uczestnictwa w dwuboju
sportowym.

Biorg udziat w zawodach dobrowolnie i na wtasng odpowiedzialnos$c¢.

Wyrazam zgodg¢ na udzielenie mi pierwszej pomocy medycznej, wykonanie
niezbednych czynno$ci medycznych oraz transport medyczny w przypadku zagrozenia
zdrowia lub zycia.

Przyjmuje do wiadomosci, ze Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy
osobiste pozostawione bez nadzoru.

Wyrazam zgodg¢ na nieodplatne utrwalanie i rozpowszechnianie mojego wizerunku w
formie fotografii oraz materiatow wideo wykonanych w trakcie wydarzenia, w celach
dokumentacyjnych, informacyjnych i promocyjnych zwigzanych z zawodami.

Wyrazam zgodg¢ na przetwarzanie moich danych osobowych przez Organizatora w
zakresie niezbednym do organizacji i przeprowadzenia zawodow, zgodnie z
obowigzujacymi przepisami prawa.

Imiei NAazWisKO: .............cccoiviii e,
Numer PESEL: ..o,
Datai podpis: .........cccoooeiiiiiieeeceeeeeeee e
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